
สแกนนิสยั – บทวิเคราะห์ 

“61 ค าถามสแกนนิสยั (ที่ไมม่ีใครบอกคณุ)” Josuke Nakagawa เขียน ก่ิงดาว ไตรยสนุนัท์ แปล ส านกัพิมพ์อินสปายร์ 

จดัจ าหนา่ย บจ นานมีบุ๊คส ์

1. เวลาถ่ายรูปหมูช่อบยืนต าแหนง่ไหน – แสดงให้เห็นนิสยั “การคบผู้อื่น” 

a. เป็นคนระวงัตวั รักตวัเอง ชอบตัง้กลุม่ เป็นหวัหน้ากลุม่เอง ชอบดแูลคนที่ออ่นแอกวา่แตร่ะวงัอยา่งเบง่จนเกินไป 

b. เป็นคนระวงัตวัและให้ความส าคญักบัตวัเองมาก แตเ่มื่อเข้าไปอยูใ่นหมูค่นกลบัใช้ความสามารถที่มีอยูไ่มไ่ด้ ไมค่ิด

แบง่แยกคนอื่นจากตวัเอง จึงเป็นคนง่ายๆ 

c. มีความมัน่ใจเต็มร้อย ผู้ใหญ่ให้ความรัก เอ็นด ู 

d. ชอบแกล้งท าตวัร่ัวๆ ทัง้ที่ใจจริงเป็นคนไมย่อมแพ้ และมีอดุมคติสงู ชอบท าตวัให้เป็นท่ีสนใจ ลองฝึกแสดงตวัตนตรงๆ 

แบบไมต้่องฝืนมากก็จะด ี

e. เป็นคนหลงตวัเองขัน้สดุ รักสนัโดษ คบหาคนอื่นแตพ่อสมควร จึงไมม่ีเพื่อนสนิทจริงๆ สกัคน การมีเพื่อนทีช่อบในสิง่

เดียวกนัจะท าให้อนาคตสดใส 

f. คนรอบข้างมองวา่คณุเป็นคนมัน่ใจ เป็นผู้น า ไมว่า่ใครจะขอร้องอะไรก็ช่วยหมด เป็นคนเสยีสละ 

 

2. คณุจะเลอืกซือ้เค้กแบบไหน – ในทางจิตวิทยา เค้กเป็นตวัแทนของความสขุ บง่บอกถึง “ข้อดี” ของคณุ 

a. คณุอยากมคีวามสามารถพเิศษ จึงพยายามสร้างสรรค์ที่มีแตค่ณุเทา่นัน้จะท าได้ คณุจึงมเีอกลกัษณ์ 

b. คณุมกัวางตวัอยา่งมีมารยาท เป็นคนชา่งคดิชา่งสงสยั มีความขยนัมีโอกาสประสบความส าเร็จ 

c. คณุพยายามปกปิดข้อเสยี ไมม่ีความสามารถพเิศษ แตท่ าได้ทกุเร่ือง เป็นมิตรกบัทกุคน คยุเก่ง การพบปะผู้คนเป็น

ความสขุของคณุ 

d. คณุมีความมุง่มัน่ตัง้ใจ พยายามใช้ความสามารถของคณุให้เกิดประโยชน์กบัทกุคน  
 

3. ลกัษณะมือทีค่ณุชอบออกทา่ออกทางบอ่ยๆ - การออกทา่ทางแสดงให้เห็น “อาชีพท่ีเหมาะสมกบันิสยัของคณุ” 

a. เป็นคนลกุลีล้กุลน อยูไ่มส่ขุ เหมาะท างานท่ีใช้ความคดิสร้างสรรค์  

b. เป็นคนออ่นไหว ชอบเอาชนะ ชอบแขง่ขนั เหมาะท างานด้านเทคนิค งานศิลปะ นกัดนตรี นกัวาดภาพ 

c. เป็นคนคิดมาก ไมรู้่จกัผอ่นปรน เหมาะท าอาชีพดีไซเนอร์ นกัประดิษฐ์ 

d. เป็นคนเช่ือในค าอธิษฐาน จิตใจบริสทุธ์ิ เก็บเร่ืองดใีจไว้ไมอ่ยู ่เหมาะเป็นนกักีฬา ผู้บริหาร 

e. เป็นคนชอบท าทกุอยา่งตามแบบแผนของตวัเอง ชอบสงัคม รับฟังความคิดและค าพดูของผู้อื่นได้ดี เหมาะท างานด้าน

บริการ ค้าขาย หรือพนกังานขาย 

 

 

 



4. เมื่อหนกูบัแมวมาเจอกนั คณุคิดวา่หนจูะเป็นอยา่งไร - แสดงให้เห็นชีวิตในอนาคตของคณุ 

a. เป็นคนไมย่อมแพ้ วิง่เข้าใสค่วามทกุข์และปัญหา และใช้ความสามารถอยา่งเต็มที่ ควรหมัน่พฒันาตนเอง 

b. แม้จะไลต่ามความฝันแคไ่หนก็จบด้วยความผิดหวงั ถึงจะมเีงินมีความสามารถแตไ่มเ่ป็นท่ียอมรับ ลองเปลีย่นความคิด

เป็น “อยูเ่พื่อผู้อื่น” 

c. คณุเข้าใจความสามารถของตวัเองและของผู้อื่น หากพยายามท าแตส่ิง่ที่ดี อนาคตจะแตกตา่งจากตอนนีอ้ยา่งแนน่อน 

d. เป็นคนฉลาด หวัไว ชา่งสงัเกต แตอ่ยา่แสดงออกมากเกินไป ท าให้คนรอบข้างตีตวัออกหา่ง ควรท าตวัสบายๆ อยา่นกึ

ถึงผลได้ผลเสยีแล้วชีวิตจะดีเอง 
 

5. ถ้าคณุไปพกัผอ่นท่ีบ้านตากอากาศคณุอยากเห็นววิอะไรหลงัฝนตกเมือ่มองจากหน้าตา่ง - แสดงให้เห็นวธีิรับมือ กบัเร่ือง

กลุ้มใจของคณุ 

a. หากคณุไมไ่ด้พกัที่บ้านบนภเูขา แตก่ลบัจินตนาการอยากเห็นววิภเูขา แสดงวา่คณุมีเร่ืองกงัวลใจลกึๆ การนอนหลบัจะ

ช่วยคณุคลายเครียดที่ดีที่สดุ 

b. จงสนกุกบัการกิน จะชว่ยคณุคลายกงัวล 

c. ถ้าคณุอยากได้ยินเสยีงน า้ไหลจากล าธารก็แล้วไป แตถ้่ารู้สกึหนวกห ูสิง่ที่ท าให้คณุคลายกงัวล คือ การรู้จกัรอคอย 

d. แสดงวา่ตอนนีค้ณุต้องการอยูน่ิ่งๆ สกัพกั 

e. การออกไปเดินเลน่ชมสถานท่ีส าคญั จะชว่ยคลายกงัวลลงได้บ้าง  

f. คณุควรออกจากห้องไปเดินเลน่ดวูิวสวยๆ จิตใจจะได้สงบ 

 

6. คณุชอบพระจนัทร์แบบไหน – แสดงให้เห็นวา่คณุ “มีโอกาสมีแฟน” หรือไม ่>> พระอาทิตย์ คือตวัแทนของ พอ่ พระจนัทร์ 

คือ แม ่ลกัษณะพระจนัทร์ที่คณุเลอืก แสดงให้เห็น “อิทธิพลจากแม”่ ซึง่มีผลตอ่คณุมาก 

a. แมข่องคณุคือเสาหลกัของบ้าน มีความเพยีบพร้อม ฉลาด สามารถ รวย และเป็นผู้น า ที่คณุไมม่ีแฟนเพราะคณุไม่

อยากออกหา่งจากอกแม ่

b. แมข่องคณุมเีสนห์่ให้ค้นหา แมข่องคณุขยนัหาความรู้ใหม่ๆ  ชนิดลกูๆ อาย เมื่อเทียบกบัแมแ่ล้ว คณุยงัเดก็มาก แฟน

สกัคนยงัหาไมไ่ด้  

c. แมข่องคณุคือคนที่พร้อมที่สดุ คณุเข้ากบัแม่ได้ดี ถึงแม้วา่ตอนนีค้ณุจะยงัไมม่ีแฟน แมค่ือคนที่พร้อมจะเอาใจชว่ยคณุ 

ถ้าเป็นคนที่คณุคบได้อยา่งเปิดเผย 

d. คณุรู้สกึ “แปลกๆ” กบัแมข่องตวัเอง คณุมีสภาพจิตใจไมม่ัน่คง เพราะคณุพยายามขดุคุ้ยความลบัของแม ่ท่ีคณุยงัไมม่ี

แฟนก็เพราะจิตใจไมส่งบ แตถ้่าคิดจะมีก็มีได้ทนัที 

 

 

 



7. ถ้าให้ระบายสดีอกบวัที่ก าลงัผลบิานเหนือผิวน า้ คณุจะเลอืกสอีะไร – แสดงให้เห็นวา่คณุเกลยีดความพา่ยแพ้ มากแคไ่หน 

“ดอกบวั” คือความหยัง่รู้ การแต้มส ีแสดงให้เห็น “ขีดจ ากดัความอดทน” ของคณุ 

a. คณุเป็นคนร่าเริงแตไ่มย่อมแพ้ใคร ถ้าไมเ่ป็น 1 คณุจะรู้สกึคาใจ ชอบแขง่ขนั  

b. คณุเป็นคนสขุมุ ถ่อมตวั ขยนั ขนัแข็ง รอบรู้ พดูจาขบขนั เกลยีดความพา่ยแพ้มาก แตม่ีความพยายามสงูจึงไมม่ีปัญหา 

c. คณุชอบให้ตวัเองดดูี ชอบสงัเกตพฤตกิรรมคนรอบข้าง ชอบท าตามกระแส จึงหาตวัตนของตวัเองไมค่อ่ยได้ 

d. ชอบความโสภา อยากเป็นผู้น า อาศยัความช านาญดนัตวัเองขึน้เป็นท่ี 1 แบบที่ไมต้่องง้อใคร ชอบความครึกครืน้ 

เกลยีดความพา่ยแพ้เป็นท่ีสดุ 

e. คณุคิดวา่ตวัเองสวยเดน่อยูค่นเดียว มองวา่ความส าเร็จคือทกุอยา่ง ถ้าได้แสดงจดุยืนของตวัเองแม้เร่ืองเลก็น้อยก็

สนองความรู้สกึไมย่อมแพ้ของคณุได้อยา่งนา่พอใจ 

f. เกลยีดความพา่ยแพ้ ฝันอยากประสบความส าเร็จด้านการเงิน คณุจึงมกัสนใจกระแสเศรษฐกิจโลก 

 

8. นกนางนวลก าลงัโผบินอยา่งอิสระ คณุคิดวา่นกนางนวลจะท าอะไรตอ่ 

นกเป็นสตัว์ทีใ่กล้เคียงกบัมนษุย์มากที่สดุชนิดหนึง่ การเลอืกวา่ทา่ทางของนก จะวเิคราะห์อนาคตอนัใกล้ของคณุ 

a. คณุเป็นคนมีเปา้หมายแนว่แน ่เพื่อให้งานเป็นไปตามเปา้ ควรเลา่แผนให้คนใกล้ชิดฟัง 

b. คณุไมค่ิดจะท าให้คนรอบข้างรู้สกึดี อนาคตคณุจะไมม่ีการเปลีย่นแปลงซึง่คณุก็ชอบด้วย 

c. อนาคตของคณุก าลงัจะเร่ิมต้น คณุก าลงัจะกล้าในสิง่ที่คณุไมเ่คยท า ผลอาจจะดีหรือร้าย 

d. คณุเป็นคนสบายๆ อนาคตคณุจะไมค่อ่ยเปลีย่นแปลง 

e. คณุก าลงัจะได้โอกาสครัง้ใหญ่ ความสนใจใคร่รู้เป็นจดุเดน่ของคณุ 

f. อยากจะไปให้ไกลแสนไกล ตื่นเต้นกบัอนาคตที่ไมรู้่จะเป็นอยา่งไร 
 

 


